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,Die Freiheit, verzichten zu kénnen”,

Aufforderung zu

hatte Pastor Dirk Scheider seme Predigt zur Suchtwoche tberschrie-
ben Die wurde mit einem Gottesdienst eroffnet.
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Aktionswoche gegen Alkoholsucht mit einem Gottesdienst eréffnet

Bremerhaven (guh). Pastor Dirk
Scheider hatte dic Schlagzeile far
scine  Predigt zur Suchtwoche
sorgfiltig gewithlt: | Die Freiheit,
verzichten zu kénnen®, traf gleich-
sam auf Alkohol, Nikotin, Do-
pingsubstanzen und andere, Gifte
‘zu, dic abhiingig machen.

Mit dem  Gottesdienst in der
Grofien Kirche ldutete das Akti-
onsbiindnis Alkohol, zu dem sich
mehrere Fachdmter und Sclbsthil-
icgruppw zusammengefunden ha-
ben, eine Veranstaltungsrethe ein,
‘mit der besonders junge Menschen
angesprochen werden sollten, sagt
~ Gesundheitsdezernentin Brigitte

Lickert (SPD). Das Publikum
beim  Gottesdienst  blieb  indes
{iberschaubar,

,Besonders hat mich bertihit,

Weitere Veranstaltungen:
Dienstag, 16. Juni, Lloyd-Gymna-
sium: , Alkoholparcours®, 8 bis 13
Uhr

Freitag, 19. Juni:, Freizeitheim
Eckernfeld: ,,Disco - ohne Alko-

hol, das gcht!®, 19 Uhr

Montag bis. Freitag: alkoholfreie
Cocktails in den Freizeitheimen

dass zwci von der Sucht Betroffe-
ne offen liber ihre Situation ge-
sprochen haben®, sagte Scheider.
Einc Frau, die selbst jahrelang ge-
trunken hat, schilderte, wie ihr das
Leben langsam entglitten ist. Eine
weitere Frau berichtete von threm
Umfeld, in c&m Alkohol Normali-
tat war. Erst zu spét habe sic ge-
merkt, -dass ihre Versuche, auch
ihren Mann zur Abkehr zu bewe-
gen, fruchtlos blicben. ‘Sie trennte
sich von ihm. [m vergangenen Jahr -
sci er an den Folgen gestorben.
Laut Scheider ist Alkoholismus
viclfach noch ein Tabuthema: , Da
rennt man gegen Mauern ™



